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Положение 

о проведении районных соревнований   по ориентированию 

Цель. Популяризация спортивного ориентирования 

Задачи: 

 Укрепление здоровья учащихся 

 Развитие дружеских и спортивных связей 

 Повышение спортивного мастерства 

 Проведение личного первенства по спортивному ориентированию среди 

учащихся школ района. 

Время и место проведения: 

Соревнование проводится  30 января  2027 года на территории Шушенской 

СОШ № 1.  

Учредители и организаторы: 

МБОУ ДО «Шушенский центр дополнительного образования»  

Участники соревнований: 

К соревнованиям допускаются по предварительным заявкам учащиеся школ 

Шушенского округа в возрастных группах:  

мальчики/девочки до 11 лет (2017 - 2018 г.р.) 

мальчики/девочки до 13 лет (2015 – 2016 г.р.) 

мальчики/девочки до 15 лет (2013 – 2014 г.р.) 

юноши/девушки до 17 лет (2011 – 2012 г.р.) 

Программа соревнований: 

Контроль прохождения дистанции участниками осуществляется электронной 

системой отметки.  Контрольный пункт оборудован согласно «Правил» 

проведения соревнований по спортивному ориентированию бегом:  (призма, 

станция отметки,  номер КП на станции). Участник должен произвести 



отметку чипом на КП в заданном направлении. Старт и Финиш – чипом, 

соответственно в стартовой и финишной станции. (Приложение 1). 

10.00 – 10.20 – сбор команд и регистрация участников 

10.20 – 10.30 – открытие соревнований 

11.00 – индивидуальные соревнования по выбору КП с обязательным 

первым пунктом 

 

 

Подведение итогов и награждение: 

Победители и призеры соревнований определяются согласно правилам 

соревнований по спортивному ориентированию, награждаются грамотами. 

Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени 

прохождения дистанции. 

Заявки: 

Предварительные заявки с указанием фамилии, имени, года рождения 

участника и его квалификации необходимо подать до 27 января  2027 года по 

адресу: МБОУ ДО «Шушенский центр дополнительного образования», 

электронную почту pro-turizm@mail.ru 

При регистрации участников иметь: заявку, заверенную врачом, приказ о 

направлении учащихся на соревнования. 

По вопросам организации и проведения обращаться: 

пгт. Шушенское, 2 мкр., 1. МБОУ ДО «Шушенский центр дополнительного 

образования»  

8-(39139) 3-13-05. 

Педагог-организатор: Радионов Артем Владимирович. 
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Приложение 1 

Спортивное ориентирование. Техническая информация. 

п. Шушенское, МБОУ Шушенская СОШ № 1, 30 января 2027г. 

1. Район соревнований 

Территория МБОУ Шушенской СОШ № 1.  

2. Карта соревнований 

Масштаб карты 1:2000. Рельеф: сечение 2,5 м. 

Условные знаки - ISON. 

Карта подготовлена в 2023 году, автор Овчинникова П. В. (Шушенское) 

При изготовлении тиража используется цветной принтер. Отпечаток чёткий, 

трасса внесена в карту. Размер карты: формат А5.  

3.      Оборудование дистанций и действия участника с электронными станциями 

SPORTident. 

      Контроль прохождения дистанции участниками осуществляется 

электронной системой отметки – SPORTident.  Контрольный пункт оборудован 

согласно «Правил» проведения соревнований по спортивному ориентированию 

бегом:  (призма, станция отметки,  номер КП на станции). Участник должен 

произвести отметку чипом на КП. Старт и Финиш – чипом, соответственно в 

стартовой и финишной станции. 

      Дистанция на карту нанесена красным цветом. Старт на карте обозначается 

«треугольником», финиш – двойным кругом, контрольный пункт (КП) – 

кружком. Дистанция планируется по выбору с обязательным первым 

пунктом. Задача участника соревнований: на время найти КП дистанции и 

сделать на них отметку чипом. До старта участник получает карту и 

ориентирует ее  относительно севера. Делает отметку своим чипом в 

электронной станции «Старт» - стартует. На местности установлено большое 

количество КП. После отметки последнего КП участник бежит на финиш и 

отмечается на станции «финиш». Победители и призеры соревнований 

определяются по наименьшему времени прохождения дистанции.  

         Перед стартом всем участникам необходимо произвести очистку чипов в 

станциях SPORTident с надписью «очистка». Во время очистки чипов 

производятся действия, аналогичные тем, что и при отметке на КП. При 



очистке необходимо выдержать более длительное время для срабатывания 

станций - может быть до минуты. 

Точка начала ориентирования (призма без средств отметки) на стартовой 

линии стартовых коридоров (на карте обозначен треугольником) 

Финиш на карте обозначен двойной окружность. 

Старт и финиш совмещены. 

 

 

 

Карта 

 

 

 

 

 

                                                     



Приложение 2 

заявка 

______________________________________________________ 

           на участие в соревнованиях по спортивному ориентированию  

 

№ 

п/п 

Ф.И. участника Год 

рождения 

Возрастная 

группа 

Виза 

врача 

Примечание 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

 

К соревнованиям допущено (              ) человек. 

 

 

Врач:_____________________________________________________________     

                    (подпись, ФИО) 

 

 

Представитель команды:  __________________________________________ 

                                                           (подпись, ФИО) 

 

 

Директор:   ______________________________________________________ 

                                           (подпись, ФИО)                                         

                       МП. 

 

 

«_____» ______________2027 год. 

 

 

 

 



Районные соревнования по спортивному ориентированию 

30.01.2027 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ ДО  

«Шушенский центр  

дополнительного образования» 

_______________ 

Н. Б. Баржинский 

ИНСТРУКЦИЯ 

по соблюдению требований безопасности при проведении соревнований 

(для руководителей команд и участников соревнований) 

I. Общие требования безопасности 

1. К соревнованиям допускаются учащиеся, прошедшие медицинский осмотр и 

инструктаж по мерам безопасности. Инструктаж включает: ознакомление 

учащихся с Положением об районных соревнованиях, программой, режимом 

проведения соревнований, правилами поведения учащихся при подъездах и 

во время проведения соревнований; возможными опасными факторами, 

обусловленными неблагоприятными погодными условиями; действиями в 

аварийных ситуациях, способами оказания первой помощи при травмах и 

острых заболеваниях. Учащиеся должны быть ознакомлены с 

ответственностью и мерами дисциплинарного наказания за нарушение 

Инструкции по обеспечению безопасности при проведении соревнований 

учащихся. 

2. Руководитель несет ответственность за жизнь, здоровье и безопасность 

участников команды с момента выезда из места проживания и до прибытия 

обратно. Руководитель обязан контролировать весь этот период выполнение 

участниками правил охраны природы, соблюдение мер гигиены, санитарии, а 

также установленного режима дня и общественного порядка. 

3. Разводить костры запрещается в связи с началом пожароопасного периода. 

Руководитель несет ответственность и контролирует весь период 

соревнований соблюдение участниками этого требования. 

4. Руководитель команды несет ответственность за достоверность 

представляемых в мандатную комиссию документов. 

5. Руководитель и участники должны безоговорочно выполнять указания 

судейской коллегии соревнований, соблюдать порядок и дисциплину во 

время соревнований. 

6. По окончании соревнований руководитель и участники все свои бытовые и 

пищевые отходы забирают с собой, с дальнейшей утилизацией в 

оборудованных местах. 

7. Участникам запрещается покидать место расположения команды без 

разрешения руководителя. 



8. В случае схода участника с дистанции соревнований, участник обязан 

доложить об этом старшему судье финиша. В случае потери участника или 

несчастном случае руководитель обязан немедленно сообщить об этом в 

ГСК. 

9. Участник, отставший от команды или потерявшийся в населенном пункте, 

должен немедленно обратиться за помощью в гос. Учреждение (полиция, 

ГАИ и т.д.) или по телефону главного судьи 8-9233080790. 

10. Автотранспорт, прибывший с командами, располагается в местах, 

указанным комендантом. За сохранность автотранспорта отвечает водитель. 

II. Требования безопасности к руководителю команд 

Руководитель команды обязан: 

1. Зарегистрировать команду в мандатной комиссии; 

2. Разместить участников команды в указанном месте; 

3. Обеспечить соблюдение участниками команды программы соревнований; 

4. Обеспечить надлежащий общественный порядок на месте старта и 

финиша; 

5. Довести данную Инструкцию до сведения участников команды. 

III. Требования безопасности на дистанции к участникам: 

1. В случае острого заболевания или травмирования на дистанции участник 

должен прекратить участие в соревнованиях и обратиться к судье-контролеру 

ближайшего КП, в районе старта – финиша – к врачу соревнований или ГСК. 

При получении травмы, остром заболевании другим участником 

соревнований придать пострадавшему положение, соответствующее травме 

(заболеванию), принять меры к остановке кровотечения, немедленно 

сообщить судье-контролеру ближайшего КП и оповестить главного судью. 

Оказание доврачебной медицинской помощи участникам разрешено только в 

случае небольших травм (ссадины, порезы и т.д.). 

2. В случаях непредвиденных природных явлений, создавшейся аварийной 

ситуации на дистанции соревнований участники должны действовать строго 

в соответствии с указаниями технической информации соревнований. Не 

допускать паники, суеты, не растеряться. 

3. Запрещается участникам нарушать оборудование дистанции (маркировку, 

волчатник, призмы, компостеры). 

VI. Категорически запрещается: 

- производить порубку зеленого леса, кустарников и других насаждений; 

разрушать почвенно-дерновой покров; 

- пить воду из непроверенных водоемов; 

- употреблять в пищу подозрительные на вид продукты, на дистанции – 

какие-либо растения и плоды; 

- трогать руками животных, ядовитые и колючие растения и кустарники; 

- разводить костры; 

- выбрасывать бытовые и пищевые отходы. 



 

Все руководители команд, участники должны ознакомиться с инструкцией 

под личную подпись каждого. С инструкцией ознакомлен(а). 

 

 

 

 

Заполнить и сдать в ГСК: 

С инструкцией по соблюдению требований безопасности при проведении 

соревнований ознакомлен(а): 

Команда_______________________________                                              

Руководитель__________________________ 

Участники                  

Фамилия, имя                                                Подпись                 Фамилия, имя                                               

Подпись 

_________________________________________               11. 

_________________________________________ 

_________________________________________               12. 

_________________________________________ 

_________________________________________               13. 

_________________________________________ 

_________________________________________               14. 

_________________________________________ 

_________________________________________               15. 

_________________________________________ 

_________________________________________               16. 

_________________________________________ 

_________________________________________               17. 

_________________________________________ 

_________________________________________               18. 

_________________________________________ 



_________________________________________               19. 

_________________________________________ 

_________________________________________               20. 

_________________________________________ 

                              Дата _________________ 


