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Положение о проведение соревнований по спортивному туризму. 

Вид – контрольно туристский маршрут (КТМ) 

Цель: привлечение школьников к туризму, как одной из наиболее 

эффективных форм отдыха и спорта, оздоровление детей средствами 

спортивного туризма. 

Задачи:  

 Популяризация спортивного туризма в Шушенском районе.  

 Формирование дружеских связей между учащимися школ.  

 Воспитание чувства товарищества, коллективизма  

Время и место проведения:   

Соревнование проводится  24 апреля  2027 года на территории МБОУ ДО 

«Шушенский центр дополнительного образования»   

(веревочный парк  2мкр. д. 1). 

10.00 – заезд первой группы команд: Сизая, Иджа, Шунеры, Каптырево, 

Дубенск, Синеборск, Ильичево. 

10.00 – 10.20 – сбор команд и регистрация участников  

10.20 – 10.30 – открытие соревнований 

10.40 – старт команд первой группы 

12.00 – заезд второй группы: Казанцево, Нижняя Коя, Субботино, ЦДО. 

13.00 – 1 школа, 2 школа, 3 школа. 

14.00 – отъезд участников. 

Учредители и организаторы: 

МБОУ ДО  «Шушенский центр дополнительного образования». 

Главный судья на дистанции – Радионов А. В. 

Судьи на этапах – педагоги, педагоги-организаторы. 

 

 



Участники соревнований:  

Команды образовательных учреждений Шушенского округа.  

Состав команды: 2 мальчика не менее 2 девочки, по группам: 

Средняя группа – 2012-2013г. 

Младшая группа – 2014г. и младше. 

Программа соревнований: 

Стартуют участники  по готовности. В зачет идет сумма времени работы на 

дистанции и баллы, заработанные на этапе узлы. Прохождение этапов  

проводится по системе стоп-ошибка до полного исправления ошибки 

участником. Прохождение командное, двое на этапе запрещено. Средняя 

группа выполняет навесную переправу с командным сопроваждением. 

Этапы и задания: 

1. Параллельная переправа. 

2. Переправа по  бревну.  

3. Подъем – траверс – спуск. 

4. Навесная переправа. 

5. Преодоление болота по кочкам. 

6. Узлы (прямой, восьмерка, проводник, встречный). 

Перчатки обязательны. 

Подведение итогов и награждение: 

Призовой фонд – за счет средств МБОУ ДО «Шушенский центр 

дополнительного образования».   Команды победители и призеры 

награждаются грамотами. 

По вопросам организации и проведения обращаться в орг. комитет: 

п. Шушенское, 2 мкр., д. 1, телефон: 3 - 1 3 - 0 5  

Педагог-организатор: Радионов Артем Владимирович. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Техническая информация: 

В младшей группе все этапы проходятся без командного сопровождения по судейским 

перилам. В средней группе этапы навесная переправа  с командным сопровождением по 

судейским перилам. К перилам может быть подключено не более одного участника. 

Жумар и восьмерка судейские (участники берут на этапе, сколько нужно). 

Этап 1. Параллельная переправа. 

Параметры: длина этапа – 12м.    

Оборудование: судейские перила 

Действия:  при движении участник должен быть подключен усом самостраховки к 

перилам,  движение осуществляется стоя ногами на нижних перилах.  

Этап 2. Навесная переправа.    

Параметры: длина этапа – 12м.    

Оборудование: судейские перила 

Действия:  Самостраховка обеспечивается беседочным  карабином или блок роликом. 

Этап 3. Бревно.    

Параметры: длина этапа – 6м.    

Действия:  пройти закрепленное бревно, не касаясь земли. 

Этап 4. Подъем.    

Параметры: длина этапа – 4м.    

Оборудование: судейские перила  

Действия:  Участник движется по перилам, используя жумар, подключенный к усу. 
Веревка не должна быть за участником. Запрещается подключение к перилам другого 

участника, оттягивание перил командой. 

Этап 5. Траверс.    

Параметры: длина этапа – 6м.    

Оборудование: судейские перила 

Действия: при движении участник должен быть подключен к перилам усом 

самостраховки и проходить этап без потери самостраховки. Двое на этапе запрещено. 

Этап 6. Спуск.    

Параметры: длина этапа – 4м.    

Оборудование: судейские перила  

Действия: движение участника осуществляется с самостраховкой по перилам, для 

организации самостраховки применяется восьмерка. Перчатки обязательны. 

Этап 7. Болото по кочкам.    

Параметры: длина этапа – 6м.    

Оборудование: кочки  (автомобильные покрышки вкопанные вертикально). 

Действия: пройти этап, прыгая  на выбранную кочку, без касания земли. 

Этап 8. Узлы.    

Каждый участник вяжет узел согласно жеребьевке на этапе. Штраф за незавязанный узел 

1 минута, за неправильно завязанный узел – 30 сек. 

Узлы для всех групп – прямой, проводник-восьмерка, проводник. 

Список обязательного минимального снаряжения для участия в КТМ: 
Личное снаряжения: спортивная форма, закрывающая локти и колени, брезентовые 

рукавицы или перчатки зарывающие пальцы рук, страховочная система, 4 туристских 

карабина (с муфтами), «усы» для самостраховки, теплая спортивная обувь, головной убор, 

спусковое устройство, жумар (можно судейские). 

Командное снаряжение (средняя группа): 2 основные веревки (диаметром 10 мм) 

длиной по 15 м или одна веревка длиной 30м., карабины туристские (с муфтами) в 

количестве необходимом для прохождения технических этапов. Все командное 

снаряжение находится у участников до финиша. 


