Статья Белевского Андрея 

к исследовательской работе «Выращивание грибов в домашних условиях»
Грибы любят не только за отменные вкусовые качества, они обладают еще прекрасными полезными свойствами. Они помогают справиться со стрессом, улучшают память, укрепляют иммунитет, способствуют повышению аппетита и много-много других полезных свойств. Помимо всего этого, грибы считаются диетическим продуктом. Почти никто не выращивает грибы дома. Люди предпочитают консервированные, сушеные или замороженные грибы. При этом часть полезных свойств грибов теряются.

Собирать грибы в лесу можно только осенью, а в границах города — это невозможно, т.к. грибы как губка впитывают все вредные вещества. Зимой в магазинах продают свежие грибы, но они очень дорогие. Если определить способ выращивания грибов в домашних условиях, то данный процесс не будет зависеть от времени года.
Актуальность моей исследовательской работы заключается в том, чтобы круглый год иметь на столе вкусные и полезные свежие грибы.

Цель: исследовать возможность выращивания грибов в домашних условиях.

Задачи:

1. Собрать информацию о грибах, которые можно выращивать дома;

2. Изучить способы и условия выращивания грибов;

3. Вырастить грибы одним из способов;

4. Сделать выводы;

5. Выработать рекомендации по выращиванию грибов вешенки в домашних условиях.
В исследовательской работе изложен материал о истории культивирования вешенки,
Определение перспективного вида грибов и способа их выращивания, биологическая характеристика и агротехника вешенки, проведен отчет эксперимента по получению маточного мицелия, посева мицелия.
На основе проделанной работы сделны следующие выводы:

· При строгом соблюдении технологии выращивания, грибы вешенка можно выращивать в домашних условиях;

· Для посадки нужно использовать только качественный мицелий;

· Медицинская стерильность нужна на всех этапах производственного цикла, ведь без нее велика вероятность разведения не грибницы, а плесени. 
При огромном количестве достоинств самостоятельного выращивания грибов вешенка, у этого процесса есть и весомые недостатки. После тщательного исследования возможности выращивания грибов в домашних условиях, я бы не рекомендовал этим заниматься в городских квартирах и тем, кто хотел бы заняться этим в деревянных домах. В процессе культивирования вешенки в жилых помещениях происходит ухудшение условий проживания и отдыха для людей. Поскольку вешенка является грибом сапрофитом, поселяясь на стенах деревянных домов, она попросту разрушает строение.
Практическая значимость моей исследовательской работы заключается в том, что выработаны рекомендации по выращиванию грибов вешенки в домашних условиях.

